ide
Marcha La Mussara 2016

Ref.: 289067

Modalidad: Carretera
Publicada: 15/05/2016
Realizada: 14/05/2016
Distancia: 182.674 Km.
Desnivel +: 3507.8 m.

Autor: delfinpascual
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Repechos > 10%

Marca Punto kilométrico Pendiente media Distancia
& 0.855 6 % 179 m
& 7.965 10 % 126 m
& 10.618 6 % 109 m
& 12.179 6 % 98 m
& 15.285 6 % 206 m
& 15.587 7% 491 m
& 16.183 7% 440 m
16.88 8% 179 m
& 17.361 7% 1285 m
& 18.749 7% 167 m
& 19.019 5% 135m
& 19.263 7% 270 m
& 19.633 10 % 94'm
& 19.727 5% 95 m
& 19.822 9% 101 m
& 20.031 10 % 106 m
& 20.137 7% 274 m
& 20.525 7% 104 m
& 20.793 7% 424 m
& 21.312 7% 225 m
& 21.633 7% 292 m
& 22.176 6 % 284 m
& 22.565 6 % 244 m
& 23.102 5% 120 m
& 23.343 7% 191 m
& 24.017 6 % 144 m
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263 m

116 m

234 m

318 m

744 m

90 m

379 m

246 m

202 m

388 m

1092 m

1186 m

96 m

151 m

108 m

285 m

118 m

222 m

161 m

212 m

146 m

109 m

176 m

98 m

217 m

202 m

316 m

116 m
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é 160.009 7% 108 m

& 160.267 6 % 141 m

é 160.601 6 % 98 m

ﬂ 168.44 5% 108 m

é 169.37 9% 182 m

& 172.007 9% 107 m

Puntos de track analizados 4500 Distancia total 182.674

Desn. de subida acumulado 3507.8 Altura méaxima 962.2

Desn. de bajada acumulado 3485 Altura minima 82
Temposyvelocidades
Tiempo total 9:44:51 h Tiempo bajando 2:06:04 h Velocidad media 20.09
Tiempo llaneando | 1:04:03 h Tiempo parado 0:39:15 h Velocidad media total 18.74
Tiempo subiendo | 5:55:29 h Velocidad maxima 68.58
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Web del autor: http://www.delfinpascual.com
delfinpascual.com

-*n. Cicloturismo ~ Rutas Serie Oro
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